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Dolnoslaski Instytut Doradczy DID

Sprawozdanie merytoryczne z dziatalnosci

Dolnoslaskiego Instytutu Doradczego za 2009 rok

Dolnoslaski Instytut Doradczy utworzony w maju 2008 roku z siedzibg we Wroctawiu przy

ulicy Wyktadowej 21B, zarejestrowany jest w Krajowym Rejestrze Sagdowym pod numerem

0000306762. Stowarzyszenie dziata na podstawie przepiséw ustawy z dnia 7 kwietnia 1989r.

Prawo o stowarzyszeniach (Dz.U. Nr 20, poz.104 z pdzn. zm.) oraz Statutu.

Dane identyfikacyjne:

Statystyczny numer identyfikacyjny w systemie REGON: 020759123
Numer ldentyfikacji Podatkowej NIP: 8951917624

Podstawowym celem statutowym Stowarzyszenia jest dziatalnos¢ na rzecz rozwoju organizacji

z terenu Dolnego Slaska, oraz rozwdj aktywnosci spotecznej i gospodarczej cztonkéw

Stowarzyszenia. Szczegétowymi celami Stowarzyszenia s3:

a.

o
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organizacja konferencji i szkolen;

kreowanie wydarzen promujacych rozwdj regionu;

pomoc w pozyskiwaniu funduszy na projekty wspierajgce rozwéj organizacji,
firm i instytuciji;

integracja roznych srodowisk branzowych regionu;

kreowanie i tworzenie polityki informacyjnej zwigzanej z promocjg regionu;
dziatanie na rzecz integracji europejskiej;

dziatania prospotfeczne na rzecz organizacji, instytucji, grup niezrzeszonych i
0s0b potrzebujgcych;

promocja, pomoc spoteczna oraz opieka zdrowotna nad osobami
niepetnosprawnymi.

Do zadan Stowarzyszenia realizowanych w zwigzku z wypetnianiem celéw nalezy:

a.
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organizowanie szkolen, spotkan, prelekcji, wystaw, oraz innych wydarzen o
charakterze integracyjnym;



organizowanie kampanii informacyjnych i spotecznych;
wspotpraca i wzajemna pomoc cztonkom stowarzyszenia;
wspotpraca z wszelkimi osobami i instytucjami o podobnych celach dziatania;
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wystepowanie z wnioskami i opiniami do wfasciwych wtadz, urzedéw w
sprawach dotyczacych Stowarzyszenia;

bl

opiniowanie projektow aktéw dotyczgcych dziatalnosci Stowarzyszenia;
g. dziatalnos$¢ wydawnicza.
h. opieka nad niepetnosprawnymi.

W 2009 roku Stowarzyszenie prowadzito dziatalno$é gospodarczg w postaci ustug
szkoleniowych dla podmiotéw zewnetrznych.

Liczba cztonkéw Stowarzyszenia w 2009 roku wyniosta 17.

W minionym roku Stowarzyszenie realizowato swoje cele statutowe przez wykonanie
nastepujgcych projektow:

a. INTEGRACJA OD PRZEDSZKOLA w okresie od 15.05.2009r. do 30.11.2009r. okreslonego
w umowie nr DS - N/1261/09 zawartej w dniu 15.05.2009r. pomiedzy Wojewddztwem
Dolnoslaskim a Dolnoslgskim Instytutem Doradczym

Gtéwnymi celami projektu byto podjecie dziatan polegajgcych na:

1. Ksztattowaniu postaw spotecznych u dzieci w wieku przedszkolnym wobec oséb z
niepetnosprawnoscig — tolerancji, wyrozumiatosci, wrazliwosci — poprzez wydanie
materiatow dydaktycznych, przygotowanych przez psychologa po konsultacjach z
osobami niepetnosprawnymi.

2. Obaleniu stereotypdw i mitéw dotyczgcych oséb z niepetnosprawnoscig, oraz wczesne
uswiadomienie, ze sg to tacy sami ludzie jak wszyscy inni, ogrywajacy wazng role w
spoteczenstwie, a niejednokrotnie bardziej aktywni niz osoby , petnosprawne”.

3. Zintegrowaniu oséb niepetnosprawnych w najblizszym $rodowisku i spotecznosciach
lokalnych.

4. Przygotowanie wybranej grupy nauczycieli przedszkolnych oraz opracowanie
materiatéw dydaktycznych do prowadzenia zaje¢ z dzie¢mi — warsztaty, konsultacje
powarsztatowe i skrypt do zajeé.

Cele te zostaty osiggniete w grupie oséb, ktéra zostata przeszkolona i przekazata te
wiedze dalej — dzieciom przedszkolnym. W wyniku dziatan w ramach realizacji projektu
ylntegracja od Przedszkola” w sumie zostato przeszkolonych 132 nauczycieli przedszkolnym z
terenu Dolnego Slaska, z 15 powiatéw. 102 nauczycieli zostato przeszkolonych w ramach
projektu (zaktadano 96 o0sdb), natomiast 30 oséb dodatkowo dzieki wspodtpracy z Panig
Metodyk Aleksandrg Tunikowska i Fundacjg Familijny Poznan Oddziat Dolnoslaski.
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b. DODRUK KSIAZKI ,NIEPEENOSPRAWNOSC POKARMOWA. JAK DIETA ELIMINACYINA
WSPIERAC LECZENIE SCHORZEN ALERGICZNYCH, PSYCHICZNYCH,
NEUROLOGICZNYCH?” w okresie od 27.05.2009r. do 26.06.2009r., okreslonego w
umowie nr DS — N/1373/09, zawartej w dniu 27.05.2009r. pomiedzy Wojewddztwem
Dolnoslaskim a Dolnoslgskim Instytutem Doradczym.

Gtéwnym celem zadania byt dodruk ksigzki dla osdb z niepetnosprawnoscig pokarmowa
oraz zwiekszenie poziomu edukacyjnego wsréd réznych srodowisk (réwniez lekarskich) w tym
zakresie. Cel ten zostat zrealizowany. Zostato wydane 4000 egzemplarzy tej ksigzki, a
nastepnie rozestana do réinych sSrodowisk, w tym rdéwniez lekarskich, zwigzanych z
niepetnosprawnoscig pokarmowa.

Rowniez dzieki wydaniu ksigzki zostaty zrealizowane poszczegdlne cele szczegdétowe, a

mianowicie:

1. Wazrost Swiadomosci oséb chorych i zdrowych w obszarze diet eliminacyjnych.

2. Poszerzenie wiedzy oséb chorych i ich rodzin na temat negatywnych konsekwencji
zdrowotnych zwigzanych z nieprzestrzeganiem zalecen dietetycznych.

3. Poszerzenie wiedzy na temat psychologicznych konsekwencji przewlektej choroby
zwigzanej z dietg eliminacyjna.

4. Udzielenie wsparcia psychologicznego poprzez ukazanie problemoéw i sposobdéw radzenia
sobie z nimi oséb w podobnej sytuacji zyciowe;.

5. Eliminacja negatywnych konsekwencji niepetnosprawnosci pokarmowej, w tym
zmniejszenie zachorowalnosci na takie choroby, jak m.in.: autyzm, schizofrenia,
demencja, zespoty depresyjne, cukrzyca.

6. Dostarczenie lub poszerzenie wiedzy na temat sporzgdzania positkow bezglutenowych,
bezmlecznych, bezjajecznych.

Ksigzke otrzymali rodzice autystycznych dzieci, rodzice dzieci z ADHD, dzieci na
rygorystycznych dietach: bezmlecznych, bezglutenowych, bezcukrowych i bezsojowych.
Ponadto takie organizacje pozarzagdowe jak: Krajowe Towarzystwo Autyzmu Oddziat Kielce,
Fundacja Dom Rain Mana z Sopotu, Stowarzyszenie na Rzecz Oséb z Autyzmem ProFUTURO z
Poznania, Stowarzyszenie na Rzecz Osdb z Autyzmem z Gorzowa Wielkopolskiego, Fundacja
Wspdlnota Nadziei z Krakowa, Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom z  Ukrytymi
Niepetnosprawnosciami im. Hansa Aspergera , Nie-Grzeczne Dzieci”, Fundacja ,Autyzm w
Rodzinie” z Gdanska, Fundacja Pomocy Dzieciom, Mtfodziezy | Dorostym Niepetnosprawnym —
,By¢ Jak Inni” z Ciechanowa, Fundacja Alpha z Lublina, Fundacja Pomocy osobom z Autyzmem
»,MADA” z Nowego Sgcza, Stowarzyszenie Pomocy Osobom Niepetnosprawnym i Ich
Rodzinom ,, PRAXIS” ze Skarzysko-Kamiennej, Stowarzyszenie Pomocy Osobom Autystycznym
z Gdanskaiinne.

c. ,Z UCZELNI DO BIZNESU”. Projekt byt w 100% finansowany przez Unie Europejska z
Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz budzetu panstwa w ramach Programu
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Operacyjnego Kapitat Ludzki — Priorytet VIII, Dziatanie 8.2, Poddziatanie 8.2.1 na
podstawie umowy o dofinansowanie realizacji projektu podpisanej z Dolnoslgskim
Wojewddzkim Urzedem Pracy (IP2) nr UDA-POKL.08.02.01-02-002/08-00. Czas trwania
projektu: 01.12.2008 r. — 31.07.2009 r.

Celem ogdélnym projektu byt przede wszystkim wzrost aktywnosci innowacyjnej oraz
przedsiebiorczosci wsrdd studentow i absolwentéw dolnoslgskich wyzszych uczelni. Cel
ten zostat zrealizowany m.in. poprzez realizacje nastepujgcych celéw szczegoétowych:
wspieranie powstawania dziatalnosci gospodarczej typu spin out, motywowanie do
zaktadania witasnych firm, jako gtéwnego nosnika przedsiebiorczosci w regionie, transfer
wiedzy w zakresie tworzenia wiasnych form dziatalnosci gospodarczej, integracja
uczestnikdw projektu i tworzenie sieci wspdtpracy pomiedzy cztonkami grupy docelowej
oraz Swiatem nauki, identyfikacja i eliminacja barier prowadzenia wtasnej dziatalnosci
gospodarczej o charakterze prawnym i ekonomicznym, eliminacja barier w nawigzywaniu
wspotpracy pomiedzy sferg naukows i praktyczng oraz doradztwo w obszarze prawnym i
innych formalnych kwestiach zwigzanych z zatozeniem wtasnej dziatalnosci gospodarcze;j.

d. ,,REHABILITACJA ZAWODOWA | SPOLECZNA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH ZLECANA
ZE SRODKOW PFRON - IIl EDYCJA, PRZELAMYWANIE BARIER PO WROCLAWSKU”.
Projekt realizowany w okresie od 01.08.2009r. do 31.12.2009r. i okreslony w umowie
nr D/WZD/805/6/2009 zawartej w dniu 31.07.2009r pomiedzy Gming Wroctaw a
Dolnoslaskim Instytutem Doradczym.

Gtéwnym celem zadania byta rehabilitacja spoteczna o0séb o réinym stopniu
niepetnosprawnosci (ruchowym, intelektualnym, i inne) poprzez udziat w wyjazdach
integracyjno-sportowych na mecze pitki noznej. Cel wyjazdéw, jakim byta integracja oséb
niepetnosprawnych zostat osiggniety. Warto podkresli¢, ze byta to pierwsza taka inicjatywa w
Polsce. Spotkata sie ona z bardzo przychylnym przyjeciem — zaréwno przez media, jak i kluby
pitkarskie w naszym kraju. DostaliSmy bardzo wiele sygnatéw z prosbg o informacje na temat
organizacji tego typu wyjazdoéw w przysztosci. Wiele klubow byto zaskoczonych naszymi
wizytami, ale w kazdym przypadku byliSmy przyjmowani zyczliwie. Wszyscy uczestnicy
wyjazdéw zgodnie podkreslali, ze bardzo chetnie bedg uczestniczyli w kolejnych wyjazdach,
gdyz dzieki nim odnalezli swojg pasje, ktéra z pewnoscig zostanie z nimi na cate zycie. Dzieki
tym wyjazdom mogli spedzié¢ wolny czas w grupie przyjaciéf, zamiast sami w domu. Wszystkie
zorganizowane wyprawy zostaty potgczone ze zwiedzaniem miast, w ktorych odbywaty sie
mecze. Najwazniejszym jednak celem jest to, ze dzieki tej inicjatywie zostata stworzona
niemal 40-osobowa grupa wsparcia, ktdra na co dzien kontaktuje sie ze sobg, spotyka i
wspdlnie rozwigzuje pojawiajgce sie problemy.

Szczegbtowe dane dotyczgce wysokosci uzyskanych przychoddw i poniesionych kosztow
zostaty przedstawione w zatagczonym bilansie oraz rachunku zyskéw i strat.
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Stowarzyszenie nie zatrudnia pracownikéw.

Stowarzyszenie Dolnoslgski Instytut Doradczy w okresie sprawozdawczym terminowo
sktadato deklaracje podatkowe i wywigzato sie ze wszystkich zobowigzan podatkowych.

W okresie sprawozdawczym bytfa przeprowadzana kontrola zewnetrzna. Organem kontrolnym
byt Wydziat Kontroli, Skarg i Wnioskéw Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Dolnoslaskiego. W wyniku kontroli stwierdzono, ze otrzymana przez Stowarzyszenie dotacja
zostata wykorzystana zgodnie z przeznaczeniem. W zwigzku z tym nie zostaly wydane
zalecenia pokontrolne.
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